
02 23 16 45 45

maison-des-services@bretagneromantique.fr

ACTIF Favoriser l’insertion professionnelle des demandeurs 

d’emploi et offrir aux particuliers, entreprises et collectivités 

des prestations adaptées 

Mardi de 9h à 12h - Sur rendez-vous

02 99 69 20 46

Parcours d’insertion 

socio-professionnelle

Favoriser l’insertion professionnelle des personnes 

présentant des troubles psychiques par un accompagnement 

global

Jeudi de 9h30 à 17h30 - Sur rendez-vous

02 99 36 67 67

ID’ÉES INTERIM Faciliter l’accès à l’emploi des personnes sans emploi

3ème jeudi du mois de 14h à 16h - Sur rendez-vous

02 99 21 36 10

LADAPT Prestation d’appui spécifique pour des personnes présentant

un handicap psychique visant à sécuriser le parcours et

compenser le handicap

Jeudi de 9h30 à 17h30 - Sur rendez-vous

02 23 27 23 95

Accompagner les jeunes de 16 à 25 ans

Mardis des semaines paires et tous les mercredis de 9h à 16h30 -

Sur rendez-vous

02 99 82 86 00

Service pénitentiaire 

d’insertion et de 

probation 35

Accompagner des personnes majeures condamnées par la

Justice et suivies en milieu ouvert

2ème et 4ème jeudis du mois de 9h à 17h - Sur rendez-vous

02 23 18 22 68

EMPLOI – FORMATION - INSERTION
17/03/2022

PERSONNES ÂGÉES / HANDICAP

ADIL Informer les locataires, les propriétaires 

1er et 3ème mardi du mois de 14h à 16h30 - Sur rendez-vous 

02 99 78 27 27  Sauf vacances scolaires

Architecte 

conseiller 

Accompagner vos projets de construction, rénovation, extension 

1er lundi du mois de 14h à 16h30 - Sur rendez-vous 

02 23 16 45 45 

Info Energie Informer et conseiller sur la maîtrise de l’énergie dans le logement

(énergie renouvelables) : isolation, chauffage, rénovation….

3ème vendredi du mois de 9h30 à 12h - Sur rendez-vous

02 23 16 45 45

SOliHA

Accompagner les propriétaires dans leurs démarches pour la

réalisation de travaux leur permettant d’améliorer leur confort,

réduire leurs dépenses d’énergie et adapter leur logement

3ème vendredi du mois de 9h à12h - Sur rendez-vous

02 99 79 51 32 ( le matin uniquement)

Accompagner les propriétaires dans leur projet de rénovation

1er vendredi du mois de 9h à12h - Sur rendez-vous 

02 30 96 60 54

Accompagner les particuliers pour l’obtention de leurs aides à la 

rénovation énergétique et à l’adaptation du logement

2ème vendredi du mois de 9h à12h - Sur rendez-vous 
09 53 98 40 35

SMITCOM
Service public de collecte et de traitement des déchets (inscription 

ou clôture de dossier, demande de poubelles…)

Lundi matin semaines impaires de 9h15 à 12h - Sans rendez-vous

02 99 68 03 15

LOGEMENT

AGECLIC Soutenir les personnes de plus de 60 ans ou en situation de

handicap et leurs familles

Du mardi au jeudi à Combourg 9h à 12h et 14h à 17h, Sur rendez-

vous 

02 23 16 45 45

Accès internet 

Imprimante Scanner

Accompagnement aux démarches 
(CAF, CARSAT, création d’adresse mail, carte grise…)

Sur rendez-vous 



Soutien aux tuteurs 

familiaux 

Informer et soutenir les personnes appelées à exercer une

mesure de protection et protéger un proche vulnérable.

4ème mardi du mois de 9h à 12h - Sur rendez-vous

02 30 03 95 60

Accompagner et financer l’accès à la mobilité et à la

création d’entreprise.

2ème et 4ème mercredi du mois de 14h à 17h - Sur rendez-vous
N° Cristal : 09 69 32 81 10

Service de covoiturage de proximité

Guillaume Pouteau : 07 69 14 08 88

Accompagnement et conseils en mobilité liés à un projet 

d’insertion, avec la possibilité d’une location de scooter

Sur rendez-vous  07 69 35 43 71

MOBILITÉ

Point Accueil Ecoute 

Jeunes 

Dialoguer de façon anonyme face aux situations 

rencontrées par les jeunes 

Mercredi de 16h à 18h - Sur rendez-vous 

0 800 804 001 appel gratuit 

Structure Information 

Jeunesse 

Accueillir, informer et accompagner les jeunes 12 à 30 ans

Mercredi 9h-12h et Jeudi 9h-12h et 14h-17h 

Sur rendez-vous 02 23 16 45 44 ou  06 33 23 61 99

JEUNESSE

CAF - Accueil Faire valoir vos droits, régulariser votre situation

Lundi de 9h à 12h et de 14h à 16h – Sauf vacances scolaires

Sur rendez-vous au 32 30 ou sur caf.fr

CAF - Accompagnement 

social 

Soutenir les familles dans le cadre d’une naissance,

d’une séparation ou d’un décès

Jeudi de 9h à 12h et de 14h à 16h - Sur rendez-vous

02 99 53 97 85

Conseil Départemental 

de l’Accès au Droit 

Défense des 

consommateurs

Informer, aider dans le cas de litige avec une entreprise ou 

un propriétaire

Mercredi de 9h à 12h - Sur rendez-vous

07 64 86 87 74 ou 07 64 86 87 98

2ème mardi du mois – Sur rendez-vous

02 23 16 45 45- 06 47 17 94 24

Créer une médiation familiale

3ème mardi du mois - Sur rendez-vous

02 30 03 95 80

Relais Parents 

Assistants maternels

Informer les parents et professionnels de l’enfance

Mardi de 14h à 16h30 - Sur rendez-vous

02 99 45 20 12 Sauf vacances scolaires

Agir ensemble contre 

l’illettrisme

Ateliers individuels pour adultes

Sur rendez-vous

02 30 03 95 60

CPAM Informer, orienter et accompagner les assurés dans leurs

droits et obligations, selon la situation rencontrée.

Mercredi de 9h à 12h et de 14h à17h - Sauf vacances scolaires

Sur rendez-vous au 3646 ou sur ameli.fr

FAMILLE – ACCÈS AUX DROITS

02 23 16 45 45

Rencontrer un avocat

Informer, aider dans le cas de litige avec un service public

MGEN Informer sur le régime obligatoire et la protection sociale 

complémentaire de divers ministères ( Education, 

recherche, culture, environnement et territoires…)

1er mercredi du mois  de 14h à 16h30 - Sur rendez-vous

36 76 ou par mail sd035developpement@mgen.fr

mailto:sd035developpement@mgen.fr

